VALGIARASTIS TVIRTINU
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
pavaduojanti direktoriy

Rita Gaspareviciené

1 savaité -1diena

Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Pekino salotos su agurkais ir 110g 0,35 Eur 0,42 Eur
SALOTOS obuoliais
*Burokéliy salotos su 100g 0,33 Eur 0,40 Eur
pupelémis ir raugintais
agurkais
*Pupeliy sriuba 150 g 0,16 Eur 0,19 Eur
SRIUBOS
*Maltas Kiaulienos $nicelis 100g 0,53 Eur 0,64 Eur
ANTRIEJI (kiaulienos kumpis, morkos,
PATIEKALAI svogiinas)
T | *Sory kruopy troskinys su 180g 0,73 Eur 0,88 Eur
viStienos filé (108/72)
*Virti varskéciai (varske, 200g 0,85 Eur 1,02Eur
kiauSiniai, miltai)
*Bulviy ko$é su sviestu ir 100g 0,16 Eur 0,19 Eur
GARNYRAI pienu
*Biri grikiy kruopy ko$é su 100g 0,22 Eur 0,26 Eur
sviestu
PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Sviesto- grietinés padazas 409 0,27 Eur 0,32 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
DUONA *Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 200g 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiuy sultys 200g 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 5009 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiy sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
*Bandelé su Sokolado skonio 60g 0,38 Eur 0,46 Eur
idaru

*Sudétyje gali biiti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos vedéja Alé Vasilkauskiene



VALGIARASTIS

1 savaité -2 diena

TVIRTINU

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui

pavaduojanti direktoriy

Rita Gaspareviciené

Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Salotos ,,Skanéstas“ 100g 0,29 Eur 0,35 Eur
SALOTOS (obuoliai, svogiinai, Zirneliai,
kiauSiniai, grietiné)
*Pekininiy kopiisty salotos su 110g 0,46 Eur 0,55 Eur
pomidorais
*Trinta molitigy sriuba 150/15¢g 0,24 Eur 0,29 Eur
SRIUBOS
T | *Kalakutienos guliasas 100/60g 1,14 Eur 1,37 Eur
ANTRIEJI (kalakutienos Slauneliy mésa,
PATIEKALAI pomidory padaZas, miltai)
*Kiaulienos kotletas 100g 0,45 Eur 0,54 Eur
*SklindZiai su bananais ir 220 g 0,79 Eur 0,95 Eur
obuoliais
*Bulviy ko$é su sviestu ir 100g 0,16 Eur 0,19 Eur
GARNYRAI pienu
PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Trintos braskeés 409 0,46 Eur 0,55 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
DUONA *Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 2009 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiy sultys 200g 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 500g 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiy sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
*Keksiukas 709 0,42 Eur 0,50 Eur
*Javainiy batonélis 309 0,44 Eur 0,53 Eur
*Sudétyje gali biiti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos vedéja Alé Vasilkauskiené




VALGIARASTIS

1 savaité -3 diena

TVIRTINU

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui

pavaduojanti direktoriy

Rita Gaspareviciené

Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Svieziy kopiisty ir morky 100g 0,16 Eur 0,19 Eur
SALOTOS salotos su aliejaus padazas
*Pekino salotos su agurkais ir 110g 0,35 Eur 0,42 Eur
obuoliais
*Burokéliy sriuba su 150/15 g 0,20 Eur 0,24 Eur
SRIUBOS bulvémis
T *Jautienos troskinys su 75/45¢ 1,43 Eur 1,72 Eur
molitigais
ANTRIEJI *Bulviy plokStainis su mésa 200g 0,64 Eur 0,77 Eur
PATIEKALAI (kiauliena)
*Krekenavos kotletas 120g 0,63 Eur 0,76 Eur
(kiaulienos kumpis, morkaos,
svogiinai, kiauSiniai)
*Bulviy ko$é su sviestu ir 100g 0,16 Eur 0,19 Eur
GARNYRAI pienu
*Biri ryZiy kruopy kosé 100g 0,12 Eur 0,14 Eur
PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
DUONA *Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 200g 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiy sultys 200g 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 500g 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiu sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
Bandelé su Sokoladu 609 0,38 Eur 0,46 Eur
Bandelé su cinamonu 609 0,35 Eur 0,42 Eur
*Sudétyje gali biiti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos vedéja Ale Vasilkauskiené




VALGIARASTIS TVIRTINU
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
pavaduojanti direktoriy

1 savaiteé - 4diena Rita Gaspareviciené
Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Pekininiy kopiisty salotos su 110g 0,46 Eur 0,55 Eur
SALOTOS pomidorais
*Virty burokéliy salotos su 100g 0,20 Eur 0,24 Eur
svogiinais
*TirSta Zirniy sriuba su 150g 0,12 Eur 0,14 Eur
SRIUBOS bulvémis ir morkomis
T | *Mésos darzoviy trosSkinys 100/100g 0,76 Eur 0,91 Eur
ANTRIEJI (kiaulienos kumpis, morkos,
PATIEKALAI bulvés, svogiinai)
*LaSiSos kepsnys (laSiSos filé, 50g 1,18 Eur 1,42 Eur
miltai, kiauS§iniai)
*Mieliniai blynai (pienas, 2009 0,66 Eru 0,79 Eru

miltai, kiauSiniai)

*Virtos bulvés su sviestu 100g 0,16 Eur 0,19 Eur

GARNYRAI
PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
DUONA *Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 200g 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiy sultys 200g 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 500g 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiy sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
Marcipaninis sukutis 659 0,41 Eur 0,49 Eur

*Sudétyje gali biti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos vedéja Alé Vasilkauskiene



VALGIARASTIS
TVIRTINU
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui

pavaduojanti direktoriy

Rita Gaspareviciené
1 savaité -5 diena

Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Rauginti agurkai 100g 0,42 Eur 0,50Eur
SALOTOS
*Agurky ir pomidory salotos 100g 0,40 Eur 0,24 Eur
*Riigstiniy sriuba 150/15 g 0,21 Eur 0,25 Eur
SRIUBOS
*Jautienos kotletas (jautienos 100g 0,97 Eur 1,16 Eur
menté, pilno griido batonas,
ANTRIEJI kiauSiniai, miltai)
PATIEKALAI *Vistienos kepsnys (viStienos 100g 0,85 Eur 1,02 Eur
filé, KiauSiniai, miltai)
T | *Koldiinai 200g 0,87 Eur 1,04 Eur
*Bulviy ko$é su sviestu ir 100g 0,16 Eur 0,19 Eur
GARNYRAI pienu
*Viso griido makaronai 100/2,5g 0,18 Eur 0,22 Eur
PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
DUONA
*Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 2009 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiy sultys 200g 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 5009 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiy sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
Bandelé su Sokoladu 609 0,38 Eur 0,46 Eur
Bandelé su cinamonu 609 0,35 Eur 0,42 Eur
Keksiukas 709 0,42 Eur 0,50 Eur

*Sudétyje gali biiti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos vedéja Ale Vasilkauskiené



VALGIARASTIS TVIRTINU
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
pavaduojanti direktoriy

Rita Gaspareviciené

2 savaité -1 diena

Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Giiziniy kopiisty salotos su 1209 0,21 Eur 0,25 Eur
SALOTOS obuoliais ir porais, alyvuogiy
aliejumi
*Burokéliy salotos su 100g 0,33 Eur 0,40 Eur
pupelémis ir raugintais
agurkais
*TirSta agurkiné sriuba su 150/15¢g 0,19 Eur 0,23 Eur
SRIUBOS perlinémis kruopomis
*Maltas Kiaulienos $nicelis 100g 0,53 Eur 0,64 Eur
ANTRIEJI (kiaulienos kumpis, morkos,
PATIEKALAI svogiinas)
*Kaimis$ki blynai (varské, 200g 0,97 Eur 1,16 Eur
kiauSiniai, kefyras, miltai)
T | *Troskinta jautiena su 120g 1,33 Eur 1,60 Eur
morkomis ir porais
*Bulviy ko$é su sviestu ir 100g 0,16 Eur 0,19 Eur
GARNYRAI pienu
*Biri perliniy kruopy kos$é 100g 0,10 Eur 0,12 Eur
PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
DUONA *Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 200g 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiy sultys 200g 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 500g 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiy sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
Bandelé su Sokoladu 609 0,38 Eur 0,46 Eur
Bandelé su cinamonu 609 0,35 Eur 0,42 Eur
Keksiukas 709 0,42 Eur 0,50 Eur

*Sudétyje gali biiti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos vedéja Ale Vasilkauskiené



VALGIARASTIS TVIRTINU
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
pavaduojanti direktoriy

2 savaiteé -2 diena Rita Gaspareviciené
Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Pekininiy kopiisty salotos su 1109 0,46 Eur 0,55 Eur
SALOTOS pomidorais
*Morky obuoliy ir pory 110g 0,24 Eur 0,29 Eur
salotos
*Perliniy kruopy sriuba su 150/15¢g 0,31 Eur 0,37 Eur
SRIUBOS brokoliu
T | *Kiaulienos iSpjovos troskinys 70/130g 0,59 Eur 0,71 Eur
ANTRIEJI (bulvés, morkos, svogiinai)

PATIEKALAI | *Zuvies paplotélis (lydeka) 110g 1,38 Eur 1,67 Eur
*ViStienos SaSlykas (viStienos 100/30g 1,05 Eur 1,26 Eur
filé)

*Viso griiddo makaronai 100/2,5g 0,18 Eur 0,22 Eur
GARNYRAI *Bulviy ko$é su sviestu ir 100g 0,16 Eur 0,19 Eur
pienu
PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
*Jogurtinis padaZzas su 209 0,12 Eur 0,14 Eur
Zalumynais
DUONA *Viso griido ruginé duona 20g 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 2009 0,15 Eur 0,18 Eur

PATIEKALAI Ivairiy vaisiy sultys 200g 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 2009 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 5009 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiu sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
Bandelé su Sokoladu 609 0,38 Eur 0,46 Eur
Bandelé su cinamonu 60g 0,35 Eur 0,42 Eur
Keksiukas 709 0,42 Eur 0,50 Eur

*Sudétyje gali biiti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos vedéja Ale Vasilkauskiené



VALGIARASTIS TVIRTINU
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
pavaduojanti direktoriy

2 savaiteé -3 diena Rita Gaspareviciené
Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Zaliy Zirneliy salotos su 100g 0,34 Eur 0,41 Eur
SALOTOS grietine
*Pekininiy kopiisty salotos su 110g 0,35 Eur 0,42 Eur
agurkais ir obuoliais
*Tirs§ta pomidory ir leSiy 150/15g 0,55 Eur 0,66 Eur
SRIUBOS sriuba
T *Balandéliai su kiauliena 200g 0,55 Eur 0,66 Eur
ANTRIEJI (kopistas, kiaulienos kumpis,
PATIEKALAI ryZiai)
*ViStienos kukulis su 100g 0,77 Eur 0,92 Eur

morkomis (vistienos filé,
kiauSiniai, miltai, morkos)

*Mieliniai blynai 2009 0,66 Eur 0,97 Eur
*Virtos bulvés su sviestu 100g 0,16 Eur 0,19 Eur
GARNYRAI

PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
*Grietiné padaZzas su 409 0,12 Eur 0,14 Eur

pomidory padazu
DUONA *Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 2009 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiu vaisiuy sultys 200g 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 500g 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiy sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
Bandelé su Sokoladu 609 0,38 Eur 0,46 Eur
Bandelé su cinamonu 609 0,35 Eur 0,42 Eur

*Sudetyje gali buti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos ved¢ja Alé Vasilkauskiene



VALGIARASTIS TVIRTINU
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
pavaduojanti direktoriy

2 savaiteé -4 diena Rita Gaspareviciené
Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Burokéliy salotos su 100g 0,28 Eur 0,34 Eur
SALOTOS raugintais kopustais
*Pekininiy kopiisty salotos su 110g 0,46 Eur 0,55 Eur
pomidorais
*SvieZiy kopistu sriuba 150/15¢g 0,22 Eur 0,26 Eur
SRIUBOS
T | *Befstrogenas (jautienos 75/45¢g 1,48 Eur 1,46 Eur
ANTRIEJI menté pomidory padazas,
PATIEKALAI svogiinai, grietiné)
*“Svetainés*“ kotletas 1209 0,66 Eur 0,79 Eur

(kiaulienos kumpis, kiauSiniai,
fermentinis siiris)

*Zuvies kepinukas (lafiSos filé, 50g 1,09 Eur 1,31 Eur

grietiné, bulviy krakmolas,

saulégrazy al.)
*Bulviy ko$é su sviestu ir 100g 0,16 Eur 0,19 Eur
GARNYRAI pienu

*Biri ryZiy kruopy kosé 100g 0,12 Eur 0,14 Eur
PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
DUONA *Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 200g 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiy sultys 200g 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 500g 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiy sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
Kruasanas su karamele 80g 0,53 Eur 0,64 Eur
Marcipaninis sukutis 659 0,41 Eur 0,49 Eur
Bandelé su cinamonu 609 0,35 Eur 0,42 Eur

*Sudetyje gali buti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos ved¢ja Alé Vasilkauskiene



VALGIARASTIS TVIRTINU
direktoriaus pavaduotoja ugdymui
pavaduojanti direktoriy

2 savaiteé -5 diena Rita Gaspareviciené
Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Pomidory salotos su grietine 100g 0,36 Eur 0,43 Eur
SALOTOS
*Rauginty Kopiisty sriuba 150/15¢g 0,23 Eur 0,27 Eur
SRIUBOS
T | *Kalakutienos plovas 100/100g | 1,18 Eur 1,42 Eur
ANTRIEJI (kalakutienos Slauneliy mésa,

PATIEKALAI ryZiai, morkos, svogiinai,
pomidory padazas)

*Maltas Kkiaulienos S$nicelis 100g 0,53 Eur 0,64 Eur
(kiaulienos kumpis, morkos,

svogiinas)

*Kepti varSkéciai (varské, 200g 1,10 Eur 1,32 Eur

kiauSiniai, miltai)

*Bulviy ko$é su sviestu ir 100g 0,16 Eur 0,19 Eur
GARNYRAI pienu

PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
*Trintos braskés su jogurtu 20/20g 0,38 Eur 0,46 Eur
DUONA *Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 200g 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiy sultys 200g 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 5009 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiy sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
Bandelé ,,Egluté® 709 0,41 Eur 0,49 Eur
Bandelé su cinamonu 609 0,35 Eur 0,42 Eur
Bandelé su Sokolado skonio 60g 0,38 Eur 0,46 Eur
idaru

*Sudétyje gali biiti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos vedéja Ale Vasilkauskiené



VALGIARASTIS

3 savaité -1 diena

TVIRTINU

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui

pavaduojanti direktoriy

Rita Gaspareviciené

Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*SvieZiy agurkuy salotos su 110g 0,48 Eur 0,58 Eur
SALOTOS nesaldintu jogurtu
*Burokéliy salotos su 100g 0,33 Eur 0,40 Eur
pupelémis ir raugintais
agurkais
*Pupeliy sriuba su cukinija 150/15¢g 0,45 Eur 0,54 Eur
SRIUBOS
*Maltas viStienos $nicelis 100g 0,70 Eur 0,84 Eur
ANTRIEJI *Kiaulienos kepsnys 100g 0,75 Eur | 0,90 Eur
PATIEKALAI
*SklindZiai su obuoliais 200g 0,64 Eur 0,77 Eur
*Bulviy ko$é su sviestu ir 100g 0,16 Eur 0,19 Eur
GARNYRAI pienu
*Biri ryZiy kruopy kosé 100g 0,12 Eur 0,14 Eur
PADAZAI *Sviesto- grietinés padaZas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
*Trintos braskes 409 0,60 Eur 0,72 Eur
DUONA *Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 200g 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiy sultys 2009 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 500g 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiu sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
*Bandelé su Sokolado skonio 60g 0,38 Eur 0,46 Eur
idaru
*Javainiy batonélis 309 0,36 Eur 0,43 Eur
*Sudétyje gali biiti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos vedéja Alé Vasilkauskiené




VALGIARASTIS TVIRTINU
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
pavaduojanti direktoriy

3 savaité -2 diena Rita Gaspareviciené
Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Pekininiy kopiisty salotos su 110g 0,46 Eur 0,55 Eur

SALOTOS pomidorais

*Pomidoriné sriuba su ryZiais 150/15¢g 0,17 Eur 0,20 Eur

SRIUBOS
T | *Kiaulienos guliasas 100/60g 0,76 Eur 0,91 Eur
(kiaulienos kumpis, pomidory
ANTRIEJI padazas, svogiinai, morkos)
PATIEKALAI *Kalakutienos kukulis 100g 0,72 Eur 0,86 Eur

(kalakutienos filé¢, morkos,
svogiinai, KiauSiniai)

*Virti varSkéciai (varske, 200g 0,85 Eur 1,02Eur
kiauSiniai, miltai)

*Bulviy ko$é su sviestu ir 100g 0,16 Eur 0,19 Eur
GARNYRAI pienu

PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur

*Sviesto- grietinés padazas 409 0,27 Eur 0,32 Eur

DUONA *Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 200g 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiy sultys 200g 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur

Mineralinis vanduo (+depozitas) 5009 0,72 Eur 0,86 Eur

Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur

Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur

Vynuogiy sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur

*Bandelé su cinamon 609 0,35 Eur 0,42 Eur

*Javainiy batonélis 309 0,44 Eur 0,53 Eur

*Sudetyje gali buti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos ved¢ja Alé Vasilkauskiene



VALGIARASTIS TVIRTINU

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
pavaduojanti direktoriy

3 savaité -3 diena Rita Gaspareviciené
Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Kopiisty salotos su 100g 0,42 Eur 0,50 Eur
SALOTOS paprikomis
*Zaliq Zirneliy salotos su 100g 0,34 Eur 0,41 Eur
grietine
*Bars$ciai su pupelémis ir 150/15¢g 0,17 Eur 0,21 Eur
SRIUBOS raugintais kopiistais
*Menkés kukulaifiai (menkés 100g 1,34 Eur 1,61 Eur
filé, morkos, svogiinai)
ANTRIEJI *Cepelinai tarkuoty bulviy su 200g 0,50 Eur 0,60 Eur

PATIEKALAI | mésa
*Kiaulienos plovas (kiauliena, 100/100g 0,79 Eur 0,95 Eur
T | ryZiai, morkos, svogiinai,
pomidory padazas

*Bulviy ko$é su sviestu ir 100g 0,16 Eur 0,19 Eur

GARNYRAI pienu
*Viso griildo makaronai 100/2,5g 0,18 Eur 0,22 Eur
PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
*Svogiiny padazas 409 0,12 Eur 0,14 Eur
DUONA *Viso griido ruginé duona 20g 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 200g 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiy sultys 2009 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 500g 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiy sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
*Bandelé su Sokolado skonio 609 0,38 Eur 0,46 Eur

idaru
*Bandelé su cinamonu 609 0,35 Eur 0,42 Eur

*Sudetyje gali buti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos ved¢ja Alé Vasilkauskiene



VALGIARASTIS
TVIRTINU
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui

pavaduojanti direktoriy

3 savaité -4 diena Rita Gaspareviciené
Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*PikantiSkos burokéliy salotos 100g 0,19 Eur 0,23 Eur
SALOTOS (burokéliai, kon. Zirneliai,
rauginti agurkai, grietiné)
*Pekininiy kopiisty salotos su 110g 0,35 Eur 0,42 Eur
agurkais ir obuoliais
*Bulviy sriuba su mésos 1509 0,17 Eur 0,20 Eur
SRIUBOS kukuliais
T | *VarSkés apkepas (varské, 200g 0,97 Eur 1,16 Eur
kiauSiniai, many kruopos,
ANTRIEJI pienas)
PATIEKALAI *Kotletas ,,Svoguinélis* 100g 0,83 Eur 1,00 Eur

(kiaulienos kumpis, jautienos
menté, svogiinai, morkos)

Vistienos lazdelés (viStienos 100g 1,07 Eur 1,28 Eur
filé, migdoly miltai)

*Bulviy ko$é su sviestu ir 100g 0,16 Eur 0,12 Eur
GARNYRAI pienu

*Biri perliniy kruopy kosé su 100g 0,08 Eur 0,10 Eur

morkomis ir svogiinais
PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,13 Eur 0,16 Eur
*Grietiné 409 0,18 Eur 0,22 Eur
DUONA *Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 200g 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiu sultys 2009 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 500g 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiu sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
*Bandelé su cinamonu 609 0,35 Eur 0,42 Eur
*Javainiy batonélis 309 0,44 Eur 0,53 Eur

*Sudétyje gali biiti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos vedéja Ale Vasilkauskiené



VALGIARASTIS TVIRTINU
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
pavaduojanti direktoriy

3 savaité -5 diena Rita Gaspareviciené
Patiekalo pavadinimas Svoris Kaina Suaugusiam
Eur Kaina Eur
*Agurky ir pomidory salotos 100g 0,40 Eur 0,24 Eur
SALOTOS
*Virty burokéliy salotos su 100g 0,17 Eur 0,20 Eur
apelsiny sultimis
*Darzoviy sriuba (kopistas, 150/15¢g 0,17 Eur 0,20 Eur
SRIUBOS bulvés, kons; Zirneliai morkos)
T *Kiaulienos ir morky 180g 0,94 Eur 1,13 Eur
troskinys su porais (kiaulienos
ANTRIEJI nugariné, morkos, porai,
PATIEKALAI jogurtas)
*Maltas viStienos $nicelis 100g 0,70 Eur 0,84 Eur
(vistienos filé, morkos,
svogiinai)
*Darzoviy apkepas (kopiistas, 200g 0,95 Eur 1,14 Eur

morkos, cukinija, moliugas,
siiris ferm; avinzirniy miltai,

kiauSiniai)

*Qrkaitéje keptos bulvés su 100g 0,18 Eur 0,22 Eur

GARNYRAI apelsiny sultimis
PADAZAI *Sviesto- grietinés padazas 209 0,12 Eur 0,14 Eur
*Grietiné 409 0,16 Eur 0,19 Eur
DUONA *Viso griido ruginé duona 209 0,05 Eur 0,06 Eur
KITI Obuoliy sultys 200g 0,15 Eur 0,18 Eur
PATIEKALAI Ivairiy vaisiy sultys 2009 0,22 Eur 0,26 Eur
Pomidory sultys 200g 0,18 Eur 0,22 Eur
Mineralinis vanduo (+depozitas) 500g 0,72 Eur 0,86 Eur
Pakeliai obuoliy 200ml 0,24 Eur 0,29Eur
Pakeliai Ivairiy 200ml 0,26 Eur 0,31 Eur
Vynuogiu sultys 200g 0,31 Eur 0,37 Eur
*Bandelé su cinamonu 609 0,35 Eur 0,42 Eur
*Javainiy batonélis 309 0,36 Eur 0,44 Eur

*Sudetyje gali buti alergeny T — tausojantis
SUDARE: valgyklos ved¢ja Alé Vasilkauskiene



